Mein Nameist Andrea Hochhdusler.

Als Mutter von zwei Kindern ist mir Natur-
verbundenheit sehr wichtig. Die Ausbildung
und Kurse zur Krdauterpadagogin und Phyto-
therapeutin (Krauterheilkunde) unterstiitzt
und erganzt meine hauptberufliche Tatigkeit
als fachexaminierte Intensiv- und Andsthesie-
schwester.

Mein Hauptinteresse besteht darin, lhnen in
dieser schnelllebigen Zeit, die Moglichkeiten
aufzuzeigen, Ruhe und Kraft aus der Natur zu
schopfen.

Begleiten Sie mich auf eine spannende,
unterhaltsame Reise durch unsere schéne
Natur- und Pflanzenwelt.

Anmeldung:

Andrea Hochhausler

Inzeller Str. 30

83458 Weillbach an der Alpenstralie
Tel. 08665 - 927725

eMail: info@waldkraeuter.de
www.waldkraeuter.de
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Bei den 3- bis 4-stiindigen Fihrungen
beschaftigen wir uns u.a. mit diesen Themen:
- "Was sind Krauter eigentlich?“

- "Woflir brauche ich sie?*

- "Wie giftig ist giftig?*

- "Die Blume kenne ich doch?“

- "Benutzten Germanen und Kelten auch
schon Krauter?“

- "Welche mythologische Bedeutung haben
die Krauter?"

Zum Ausklang jeder Fihrung bereiten wir eine
kleine Brotzeit mit Krduterbutter und Krauter-
quark zu.

- Auch als Geschenkgutschein erhaltlich !

- Verkauf von selbst hergestellten
Rauchermischungen.

In diesem 6-monatigem Kurs lernen wir u.a. von
Hildegard von Bingen wertvolle Tipps wie:

"Von verhexter Liebe soll dies Kraut befreien,
roh gegessen verleiht er die Gabe, wahre Liebe
zuerkennen."

Solch wertvolle Tipps wiirde ich auch gerne
weitergeben, nur mehr angepasst an unser Zeit-
alter.

Inhalt des Kurses:

- kleine Botanikkunde

- Geschichte und Mythologie

- Sammeln der Pflanzen fir die eigene
Hausapotheke

- Verarbeitung der entsprechenden Produkte

Die Fiihrungen hierzu finden einmal im Monat
vormittags statt, von April bis November
(Ausnahme August).

Wir treffen uns einmal monatlich abends um
unsere gesammelten Schatze zu verarbeiten zu:

- Salben

- Tees

- Tinkturen
- Essige

- Likore

Krauterfithrungen
Termine:

von April bis Oktober
jeweils vormittags
nach Vereinbarung.
Mindestteilnehmerzahl
3 bis max. 10 Personen.

Preis: 20,00 Euro
inkl. Materialkosten

Kleine Hausapotheke

Termine:

1. Termin: 17. April 2015 - Beginn 8.30 Uhr
alle weiteren Folgetermine werden dann
individuell innerhalb der Gruppe vereinbart.
Mindestteilnehmerzahl 3 bis max. 6
Personen

Preis: 55,00 Euro pro Monat
inkl. Materialkosten
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